
08.45 Uhr  | Anmeldung

09.30 Uhr  | Begrüßung

Dr. Timo Bonengel, Koordinator der Thüringer Fachstelle Suchtprävention, Erfurt

Grußwort 

Ministerin Katharina Schenk, Thüringer Ministerium für Soziales, Gesundheit, Arbeit 

und Familie, Erfurt (angefragt)

09.45 Uhr  | Internetnutzungsstörungen – ein Überblick (AT)

Dr. Isabel Brandhorst, Universitätsklinikum Tübingen

10.45 Uhr  | Kaffeepause

11.15 Uhr  | Nutzungsstörungen vorbeugen – Programme aus und für Thüringen

Nicola Tzschentke, Präventionszentrum der Suchthilfe in Thüringen gGmbH: 

Spurwechsel

Dr. Timo Bonengel, Thüringer Fachstelle Suchtprävention: NetPiloten

12.00 Uhr  | Mittagspause

13. Thüringer Jahrestagung Suchtprävention

Gesund mit Medien leben – suchtpräventive Ansätze für 

einen unproblematischen Umgang

23. Oktober 2025

Für die Förderung und Zusammenarbeit

bedanken wir uns beim Thüringer 

Ministerium

für Soziales, Gesundheit, Arbeit und Familie



12.45 Uhr  | Markt der Möglichkeiten

Einrichtungen aus Thüringen informieren zu medienpädagogischen und 

suchtpräventiven Angeboten 

13.30 Uhr  | (Online-) Gaming und Mediensuchtprävention (AT)

Christian Schaack, Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung Rheinland-Pfalz

14.30 Uhr  | Kaffeepause

14.45 Uhr  | Was kann Medienbildung leisten?

Rebekka Haubold, Fachstelle Strategische Medienbildung Thüringen

15.15 Uhr  | Schlussworte

Dr. Timo Bonengel, Koordinator der Thüringer Fachstelle Suchtprävention

15.30 Uhr  | Ende der Veranstaltung

13. Thüringer Jahrestagung 
Suchtprävention

Kontakt

Thüringer Fachstelle Suchtprävention des 

Fachverbands Drogen- und Suchthilfe e. V.

Dubliner Straße 12, 99091 Erfurt

Tel.: 0361 3461746

E-Mail: praevention@fdr-online.info

https://thueringer-suchtpraevention.info/

Veranstaltungsort

Bildungsstätte St. Martin

Farbengasse 2, 99084 Erfurt

Tel.: 0361 6572379

E-Mail: bildungshaus-st.martin@bistum-

erfurt.de

Für die Förderung und Zusammenarbeit

bedanken wir uns beim Thüringer 

Ministerium

für Soziales, Gesundheit, Arbeit und Familie
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